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PRESENTACION

Hasta hace muy pocos afios existia, .. e/ fundado principio de que no deben alferarse sino con mucho miramiento las
formulas y preparaciones que han llegado hasta nosofros auforizadas con el respetable fallo de una experiencia secular, porque ésta

n

en las ciencias pracficas, cuando es legifima, se erige en drbifro supremo cuyas decisiones son inapelables...". (Farmacopea Espafiola,

1863)

La palabra farmacia procede de la griega pharmakon (remedio), sin embargo, la aplicacion de remedios para curar enfermedades y
paliar el sufrimiento es tan antiguo como la humanidad. £s mas antigua la practica de la farmacia que la propia palabra. Ya en el
Paleolitico se usan plantas y animales para curar; en China, Eqipto y Mesopotamia se comienzan a utilizar procesos quimicos. La
medicina y la farmacopea en la antigiiedad son practicadas por sacerdotes. Se frata de remedios mégicos que se desarrollan junto a
la astronomia, la quimica, la matematica. Los griegos conocen las drogas con virtudes para sanar y traen a Europa la farmacopea.
Hipdcrafes crea escuela. En las columnas del templo erigido a £sculapio, dios de la medicing, se pueden leer curiosas recetas
medicamentosas. Con los romanos aumenta el nmero de las llamadas drogas medicinales. Los drabes (ejemplo: Avicena) describen
multitud de farmacos. Durante la Edad Media los monjes son farmacéuticos. Durante siglos la alquimia, la supersticion y la farmacia
estan muy unidas. Las culturas indigenas americanas desarrollan multitud de remedios (ejemplo: la quina en Perd para tratar la
malaria). Paracelso, medico naturista suizo (siglo XVI), afirma que los procesos vitales son quimicos y que la quimica es, por tanto,
6til para curar enfermedades. La palabra farmacia no se comienza a utilizar hasta el siglo XVII, destaca en este siglo el descubri-
miento de la vacuna contra la viruela por £dward Janner. En el siglo XIX hay todo un compendio de drogas recogidas a partir de
sustancias procedentes de la medicina antiqua y de las drogas metdlicas introducidas en el Renacimiento; la mayoria indtiles, cuando
acertaban era por casualidad. En el siglo XIX se elaboran pildoras, jarabes, tinturas, ungiientos, etc., a partir de materias primas
fundamentalmente vegetales. £n el siglo XX se avanza en el diagnéstico, la investigacion, la especializacion de la farmacopea.
Alexander Fleming descubre la penicilina en 1929,

Algunos ejemplos de estos medicamentos componen la pequeria exposicion (objetivo de este catdlogo) que quiere acercaros dl
medicamento del futuro, sin olvidar el pasado reciente. Ha sido fundamental la colaboracién del Museo del Medicamento dependien-
e de la Facultad de Farmacia de la Universidad de Barcelona, cediendo medicamentos y productos originales. Asi mismo, agradece-
mos la positiva disposicion de la UIMP cediendo sus instalaciones para acoger la exposicion.




A lahora de incluir preparaciones nuevas en el catdlogo correspondiente: .. dos consideraciones muy dignas de fenerse
presentes. £ la primera, la de que no debe figurar medicamento alguno sin que sus virfudes y méfodos de preparacion se hallen bien
estudiados y comprobados, no por la experiencia de un solo individuo, sino por la general, habida en un espacio de fiempo bastanfe
al menos para dejar pasar la influencia de la novedad y ofros afracfivos engariosos con que suelen anunciarse los efectos ferapedficos.
Y la sequnda se deduce de la naturaleza misma, en la cual no se frata de incluir fodo lo que parece ser ifil en la curacidn de fas
enfermedades, sino de que s6lo confenga los medicamentos mejor estudiados bajo fodos sus aspecfos y en nimero que baste para
afender a los necesidades de la Medicina, fijando en su preparacion los procedimientos mds sequros y convenientes para el fin de la
ferapedifica..”

Esta historia, con notables cambios en sus procedimientos, métodos,... estd a punto de sufrir una transformacion total,
condicionada por la secuenciacion del genoma humano. La individualidad gendmica confiere susceptibilidad o resistencia a enfer-
medades comunes, asi como variabilidad en la respuesta a medicamentos. Los farmacos del futuro habran de tenerlo en cuenta. £l
estudio de los genes y de la expresion de las proteinas, permitird crear en las proximas décadas farmacos especificos para grupos
determinados de poblacion.

"Medicina Individvalizada: un futuro y una realidad", es el titulo del Seminario de la Universidad Internacional
Menéndez Pelayo (UIMP), en que se encuadra esta exposicion, y en el que se abordardn aspectos relativos a la deteccion de factores
prondsticos, instauracion de medidas preventivas para evitar o frenar la aparicién de enfermedades, el diagnéstico precoz y hastael
tratamiento y sequimiento del paciente en enfermedades comunes, desde esta nueva concepcién de la medicing, basada en el
conocimiento del genoma humano.

La presencia de destacados especialistas en las diferentes disciplinas involucradas en el curso confiere a éste un indudable
inferés y una amplitud de visiones que nos ayudardn a profundizar en el conocimiento, la investigacion y las lineas de futuro que ya
asoman en el horizonte. Es nuestro deseo que todo ello contribuya a disefiar medicamentos cada vez mas eficaces y que, de lamano
de la genémica, seamos capaces de mejorar la calidad de vida de los ciudadanos.

Dr. Jaime del Barrio Seoane
Director del Instituto Roche
para las Soluciones Infegrales de Salud



LA ESPECIALIDAD FARMACEUTICA COMO DOCUMENTO HISTORICO

La especialidad farmacéutica, resultado del prodigioso desarrollo general de las ciencias y en particular de la terapéutica y la
farmacia moderna, redne en si misma las condiciones necesarias para ser considerada objeto museable y documento histérico.

£l estudio sistematizado e imaginativo de la coleccion de medicamentos y especialidades antiguas que conservan el Museu de fa

farmécia Cafalana y la fundacié Concordia Farmacéutica (http:/ /estel bib.ub.es/pharmakoteka) ofrece una valiosa informacion

sobre las moltiples facetas y circunstancias histéricas de la sociedad que la cred.

La mayoria de los datos de primer orden aportados por la coleccion se sitdan en el dmbito cientifico y técnico de la historia, e

inciden directa o indirectamente en los campos de la Hisforia de la ferapéutica (composicion de las especialidades farmacéuticas,
dosificacion, indicaciones, contraindicaciones y efectos secundarios), de la Hisforia de la farmacia y de la lecnologia farmacéutica
(evolucion de las formas farmacéuticas y de las técnicas de elaboracion de medicamentos, procesos de degradacion de principios
activos, nuevas tecnologias aplicadas,...) y la Historia de la Industria farmacéutica (origen, ubicacion y evolucion de los laboratorios,
directores técnicos, especialidades fabricadas, ...).

Sin embargo no son menos inferesantes las referencias obtenidas del material de acondicionamiento y expresadas en un cédigo muy
particular, que nos permite conocer numerosos datos sobre economia, historia, politica o arte que frascienden, algunas veces, las
meras aplicaciones ferapéuticas del medicamento y sus técnicas de preparacion.

La exposicion propone seis ambitos de estudio, cada uno de ellos ilustrado con ejemplares de especialidades farmacéuticas originales
relacionadas con el fema.
1. Origen v evolucién de | ialidad farmacéuti

Los remedios secretos. Los especificos. Las especialidades farmacéuticas.




Terapéutica de la sifilis antes'del Salvarsan. £| nacimiento de la quimioterapia etioldgica. La terapéutica de las infecciones
bacterianas antes de faintroduccion de las sulfamidas. Las sulfamidas. Los antibiéticos.

Caldocel. Cardiazol. Aneston. Oxidermiol. Neocrom.

liro-Ovarina. Placenfozimasa. liroidina.Gldndula pineal desecada. Padufina. Vaduril,

[
tmulcilina. Pirecilina. Rinvermycina. Sulfo-Plasma.

i I
Antialcohélico Marr, Aceyte Ynglés. Saliens. Ovovitelina Natural Roger. Vino Uranadbo.

La exposicion original, desarrollada en nueve ambitos, se exhibi6 en el vestibulo de la faculfat de Farmdcia de la Universitaf de

Barcelona entre diciembre de 2001y febrero de 2002.

Dra. Iris Abril Figuerola i Pujol

Directora del Museu de la Farmacia Catalana
Facultat de Farmacia

Universitat de Barcelona



1. Origen y evolucion de la especialidad farmacéutica

1.1. Los remedios secretos

Precursores remotos de las especialidades farmacéuticas modernas, se conocieron con el nombre de remedios secrefos aquellos medicamentos
cuya "composicion no fuese posible descubrir o cuya formula no hubiese sido publicada” (Real Decreto de abril de 1869).

La existencia de fales preparaciones se popularizd por toda Europa en el Renacimiento y, sobre todo, en el Barroco. Remedios secrefos
como las Pildoras divinas, las de Barbaraja, la Panacea Amaldiana, el elixir de Garis o el famoso Orviefdn dieron fama y fortuna a sus
creadores, no necesariamente meédicos o boticarios, y a multitud de comerciantes 0 embaucadores que cuestionaron el control cientifico
y econémico del medicamento a los profesionales de la salud.

£l escandalo de los remedios secretos impuls a las autoridades sanitarias de los paises europeos més avanzados a establecer normas
legales para obligar a los preparadores de medicamentos a registrar oficialmente la composicion de sus preparaciones medicinales.
Nacia, a fines del 5. XIX, la especialidad farmacéutica.

Jarabe de Anacahuita compuesto de Kemp

El pectoral de Anacahuita, fabricado por Lanmans & Kemp, Inc. "drogueros i quimicos” de Nueva York , era uno

de los numerosos medicamentos secretos extranjeros introducidos en el mercado farmacéutico espariol desde la
J p

primera mitad del 5. XIX.

La importacion y venta de remedios secretos extranjeros fue legalmente prohibida en el Estado espariol en 1865;
sin embargo, siguieron llegando o pais, como lo demuestra la reiterada prohibicion legal de comercializar el
Jarabe de Anacahuifa dictada por los autoridades sanitarias espafiolas en 1867.

Recién, en 1923, Enrique Ferrer Portals registraba (n° de registro 2452) el Jarabe de Anacahuita compues-
fo de Kemp como especialidad farmacéutica fabricada en Espaia.

Composicién: No consta
Indicaciones: La etiqueta indica "Preparacion balsémica muy apreciada por su eficacia en el tratamiento de la tos, afecciones
bronquiales y de la garganta'.
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Gotas Potenciales

Composicion: "espermina de sangre de toro (Schreiner), extractos del drbol llamado
arbol-hombre del Brasil".

Indicaciones : tonicas, estimulantes de la médula, que se destacan por la excitacion
genito-urinaria, constituyendo un excelente afrodisiaco medular y cerebral.

|

Seqin consta en el folleto, la preparacion: no contiene cantridas, estricning, ni dcido
fosforico. La espermina extraida de la sangre de toro, tiene las virtudes tonicas poderosas,
reinfegrando por este medio al organismo de las pérdidas que sufre, por los abusos y la
edad. £l arbol-hombre es un vegetal del Brasil de virtudes tan poderosas como inofensivas.

Jugo de Frutas de Lukutate

Producto "alimenticio” fabricado por Lukutate Ibérica, de Barcelona. Seqin consta en la efiqueta,
estaba prohibida su exportacion.

Composicion: Preparado a base de "Pulpa de frutas indias (sic), completamente inofensivo".
Indicaciones: Purifica, fortificay rejuvenece el cuerpo humano.

Composicion: No consta
Indicaciones: Convalecencias, desnutricion. Adelgazamiento, pérdida de fuerza, en el cre-
cimiento y en los estados pretuberculosos.

Phosphorrenal simple




1.2. Los Especificos

Afines del s. XVIIly, sobretodo, a comienzos de XIX se generalizé el empleo del término especifico para designar un nuevo tipo de
remedio carente de garantia oficial, de composicion conocida o no, envasado y con denominacién convencional, destinado, como su
nombre indica, al ratamiento de una enfermedad especifica.

£l descubrimiento de los principios activos de las plantas (morfina, emeting, estricning, quining, etc.), la infroduccion de nuevas
substancias procedentes de la quimica de sintesis (hipndticos, analgésicos, anestésicos, efc.) o las obtenidas de tejidos animales
(opoterapia, terapéutica endocrina) entre otros, impulsaron la creacion de una incipiente industria farmacéutica que, por primera
vez en |a historia de la terapéutica, puso a disposicion de médicos, farmacéuticos y comerciantes en general una amplisima gama
de medicamentos especificos de gran actividad farmacolégica y alto grado de pureza. La infroduccion en el mercado farmacéutico
de estos nuevos medicamentos influy6 de tal manera en la profesion que muchas de las oficinas de farmacia de la época se auto
denominaran centro de especificos.

A pesar del éxito alcanzado, los especificos desaparecieron oficialmente del mercado farmacéutico espariol en 1919, al dictarse las
primeras normas legales de control de medicamentos que dieron origen a la especialidad farmacéutica.

Elixir anti-tifoideo del Dr. Puig i P.

Preparacion farmacéutica no registrada en el Registro de Sanidad; s, en cambio, en el Registro de la
propiedad, y que tiene, por lo fanto, Marca Registrada.

Indicaciones: tratamiento del fifus.
Composicion: «<eleolatos>>™) de: quina calisaia, raiz de altea, hojas de malva, bulbo de lirio cardo,
flores de violeta, romero y verénica.

) Nota
(Los eleolatos eran medicamentos oficinales, generalmente de uso externo, resultantes de la accién
disolvente de los aceites sobre una o varias sustancias vegetales o animales.)

11
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Capsulas Perlas Sol o aceite de Haarlem

Composicion (atribuida): aceite animal de Dippel (aceite puro de cuerno de ciervo, pirogenado),
petréleo, esencia de trementina y alcohol alcanforado.
° Indicaciones: Afecciones gotosas y genitourinarias, vulnerario (medicamento que cura las llagas y heridas)

Gotas Neuroesténicas del Dr. Genové

Composicion: tinturas de: chinchona, stricnos, chasmanthera, chirayta, eritroxilum coca, fésforo.
Indicaciones: reconstituyente, eupéptico, surmenage, migraias, neuralgias, estados depresivos,
procesos de osificacion.

Amalaria. Especifico contra el paludismo

¥
La Amalaria, que fue registrada en Sanidad en 1928 (n° reg.10315 ) conserve, sin embargo, el

! § o
.ﬁ nombre genérico de especifico.

Indicaciones: Fiebres palddicas, tercianas, cuartanas.
Composicion: Sulfato de quinina, oxalato ferroso, nuez vémica, genciana, quina lojo.

1.3. Las especialidades farmacéuticas

£l concepto de especialidad farmacéutica, surgio en las Gltimas décadas del XIX, para definir un medicamento de composicion
conocida, distinguido con el nombre del autor o denominacion convencional, dispuesto en envase uniforme y precintado para la
venta. A diferencia del especifico, con el cual convivie, la especialidad'se caracterizaba "por lo racional de sus indicaciones y lo
esmerado de su elaboracion”.

£n el Estado espariol, la especialidad farmacéutica desplazo definitivamente los especificos a partir de la sequnda década del siglo
XX con la creacion, en Sanidad, del primer registro espafiol de medicamentos (1919) y la promulgacion posterior del Reglamenfo
para la elaboracion y venta de especialidades farmacéuticas (1924).



A partir de aquel momento queds prohibida la venta de preparaciones de composicion total o parcialmente desconocidas que, a
todos los efectos, serian consideradas remedios secretos.

Elixir Clorhidro Pépsico Amargos

£s una de las especialidades farmacéuticas mas antiguas que conserva la coleccion del Museu de o Farmacia
(atalana y la fundacié Concordia Farmacéutica, y fue registrada en la Inspeccian General de Sanidad en 1919

(n* 338)

Composicion: dcido clorhidrico, pepsina especial, tintura de Colombo, fintura de nuez vomica.
Indicaciones: Hipoclorhidria, dispepsia atonica, diarreas, anaclorhidria, falta de apetito y en los trastornos
digestivos de los tuberculosos.

Febroxil

Composicion: deutocloruro hidrargirico, mezcla "aguoglicérica” (sic.) de quina y cola.
Indicaciones: "Unico antiséptico del tubo digestivo de positivo valor. Enérgico microbicida. Reco-
mendado contra la fiebre tifoideq, colibacilosis gastroenteritis infecciosas, asequra no contener
ningn medicamento antitérmico, activar notablemente la fagocitosis y ser es un poderoso diure-
tico y colagogo"(sic).

Jarabe laroze

Composicion: jarabe de naranjas amargas.
Indicaciones: Tonico nervioso, estimulante de las funciones estomacales e intestinales.

13
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2. Especialidades que hicieron Historia

2.1 Terapéutica de la sifilis antes del Salvarsan

Desde el 5.XV hasta la introduccion del Salvarsan en la primera década del siglo XX, los medicamentos mas utilizados por via interna
en el fratamiento de la sifilis en particular y de ofras enfermedades producidas por profozoarios, fueron las preparaciones mercuriales,
el quayaco, el yoduro de potasio, y los derivados organicos del bismuto y del arsénico.

Aon después de la introduccion del Salvarsan, y a pesar de su elevada foxicidad, los preparados de mercurio, arsénico y bismuto
siguieron utilizandose hasta bien entrado el 5. XX.

Aceite Gris

Composicion atribuida: mercurio metdlico, lanolina, vaselina. La preparacion proporciona 0.01g. de
mercurio por cada division de la jeringa Lang.
Indicaciones: antisifilitico.

Penta -Spirol Esteve ER

Composicion: dcido oxiacetalamino fenilarsinico. \
Indicaciones: disenteria amibiana producida por gidrdia lamblia, tricomonas y otros ,
protozoarios. Por su riqueza en arsénico, el Penta-Spirol pude también emplearse durante | et

los periodos de infervalo en el tratamiento con novarsenobenzdlicos.

2.2. £l nacimiento de la quimioterapia etiolégica

Buscando el medicamento ideal o "bala magica", Paul Ehrlich cred, en 1909, el Salvarsan o derivado "606" del Atoxyl. £l Salvarsan,
(arsénico salvador) nombre que le fue impuesto por el propio Ehrlich, ha sido considerado el primer agente quimioterépico especifico
eficaz en el tratamiento de enfermedades producidas por tripanosomas y treponemas.

Si bien el Salvarsan no cumplia todas las exigencias del medicamento ideal, con él Ehrlich construyd las bases conceptuales de la
ferapéutica etiologica de sinfesis.



Salvarsan

| Composicion: dioxi diamidoarsenobenzol.

Ampolla de vidrio que contiene cristales de Salvarsany su solvente especifico. La ampolla esta

y ’{:_5&: , | especialmente disefiada para facilitar la disolucion o suspension del producto y, al mismo
\—" | tiempo, impedir su oxidacién, ya que los derivados organicos del arsénico frivalente (Salvarsan)
% son tripanomicidas mucho mas potentes que los derivados del arsénico pentavalente.

Indicaciones: tratamiento de la sifilis y de las fiebres recurrentes. Fue registrado en el Estado espariol en marzo de 1921 con el n° reg.1122.

Solu-Salvarsan
Como su nombre lo indica, el Solu-Salvarsan es un derivado mds soluble del Salvarsan.

Composicion: diacetilamino-oxiarsenobenzol-glicolato sédico.
Indicaciones: las mismas del Salvarsan.

L3 4 *
THiY

2.3. Terapéutica de las infecciones bacterianas antes de la introduccion de las sulfamidas

2.4. las sulfamidas

b o Panxylon
;+ . Composicion: éter bencil benzoico, balsamo del Perd, colestering, aceite de oliva, clorhidrato de
; ‘ coling, alcanfor, clorhidrato de amileina.
-~ B | Indicaciones: septicemias, infecciones gripales y pulmonares.

Trabajando con un derivado azoico: la sulfamido crisoidin, los quimicos Miefzsch i Klarer sintetizaron, en 1932, un colorante rojo que
fue patentado como tal en Alemania con el nombre de Prontosil rubrum. fue el médico 6. Jomagk quien, en 1935, demostrd en animales
de experimentaci6, la extraordinaria actividad anfimicrobiana de dicho colorante frente a infecciones bacterianas producidas por
staphylococos y sfrepfococos, para cuyo fratamiento no existia, hasta aquel momento, ningin agente terapéutico eficaz.

15
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Los trabajos posteriores de /réfoué! Bovet. Niffiy Fourneau demostraron que el componente activo del Pronfosil era la para amino
benceno sulfonamida abriendo definitivamente y de forma brillante el camino de la quimioterapia etiolégica.

Prontosil

LR E

Composicion: sulfonamida diaminoazobenzol
La especialidad fue registrada en el Estado espafiol en abril de 1936 con el nimero 4753.

Septiomida | | :EE?TFAMFHI}A’

Composicion: dcido L-ascorbico, sulfamida tiazélico, para amino benzeno | o
sulfonamida metil sulfonato sodico. ‘tj —

Indicaciones: Procesos infecciosos de todo tipo siempre que no se manifieste

infolerancia sulfamidica. 3

Tiazol jarabe

Composicion: sulfamidotiazol, hidratos de carbonio,(sic), vehiculo aromatizado.
Indicaciones: quimioterapico de accion eficaz sobre las infecciones estreptocdccicas y las producidas
r i POF NEUMOCOCs, gonococos, ef.

Pental pomada

Composicion: P-amino-fenil-sulfo-amida.
Indicaciones: Afecciones purulentas de la piel, Glceras de las piemas, chancro blando.




2.5. los Antibicticos

£l descubrimiento de la actividad antimicrobiana de los cultivos de penicillium fue descubierto por A. Fleming en 1928. Sin
embargo, fueron Florey, Chain y el llamado equipo de Oxford quienes, entre 1939 y 1941, transformaron el "jugo de moho" de
Fleming en un medicamento que revoluciond la terapéutica de la época e inici6 la era de los antibidticos.

Penicillin

Composicion: sal sodica de peniciling, 100.000 unidades. La fecha de caducidad marcada en la etiqueta
indica julio de 1947. £l afio probable de fabricacion serial945.

—— Vial de penicilina fabricada por el laboratorio farmacéutico Abbot. Este laboratorio, asociado con Merck,

s Squibb, Pfizer, Winthrop y Comercial Solvents fueron los primeros, en 1943, en producir de forma industrial la
penicilina.
Sequn 1. Sollman (1949) las 100.000 unidades de penicilina equivalian a 60 miligramos de sal sodica de
penicilina.

P H e POBIADS TE
Pomada de Penicilina | @ PENICILINA

Composicion: penicilina (sal de procaina) 1000 unidades por gramo.

Indicaciones: Infecciones de la piel, foliculitis, forinculos, impétigo, erisipela, *ME‘.‘E_‘._\
gangrena y en fodos los procesos de cicatrizacion.

m:mn] o - Rolaciline

[ II =

S
e

Composicion: penicilina G procaina, penicilina G sodica, dihidroestreptomicina.

u

F
k
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3. La historia en la especialidad farmacéutica

£l estudio detallado de los datos que figuran en el material de acondicionamiento de las especialidades farmacéuticas no relaciona-
dos con sus aspectos terapéuticos y galénicos -composicion, indicaciones, pais de origen, nimero fecha y ciudad de inscripcion en el
registro de sanidad, laboratorio, ...- nos ofrecen una valiosa informacion afadida a la descripcion estrictamente cientifica y fécnica
de su contenido.

Para ilustrar la propuesta se han seleccionado cinco especialidades farmacéuticas de la coleccion del Museu de la Farmacia Catalana
y de la fundacié Concordia Farmaceutica: el Caldocel, el Cardiazol liguido, el Aneston, el Neocrom Sanavida y el Oxidermiol.

ﬁ \caldocel
"=

Complemento alimentario a base de cereales, el Caldoce/fue registrado en el Registro de Sanidadespariol en
1932 con el nimero 14589. Como puede apreciarse en el embalaje y en el envase de Caldocel, el gobierno de
la Repdblica autorizé el efiquetaje de las especialidades farmacéuticas en catalan.

Composicion: extracto de cereales y lequmbres

Indicaciones: anemias y convalecencias. Indicado en el periodo de crecimiento de los nifios y en los estados
febriles.

Cardiazol liquido

Especialidad farmacéutica fabricada en Alemania, el embalaje exterior del Cardiazol liquido lleva
sobrepuesta la etiqueta del "Auxilio Social alemdn”. Ademds de poner en evidencia la amplitud
del apoyo logistico prestado por el gobierno nacional sindicalista aleman a la accién de los rebeldes
durante la Guerra Civil, la efiqueta es, ademés, buena muestra del uso de una especialidad farme-
céutica como soporte material de propaganda ideoldgica. "

£l Gobierno, a su vez, recibié la ayuda de la organizacién internacional de inspiracion marxista "Socorro Rojo”. Sin embargo la
coleccion no dispone de ningtn ejemplar de medicamento o de material de cura procedente de dicha organizacion.

Composicion: pentametilentetrazol.
Indicaciones: analéptico, tonico circulatorio



£l llomado "Gobierno de Burgos"(1936) constituido por los golpistas ol comienzo de la Guerra Civil, establecié un sistema sanitario,
paralelo al de la Repdblica, creando un registro de especialidades farmacéuticas propio.

£l material de acondicionamiento del Anesfon y del Oxidermiol a la cloramina respectivamente, demuestra la existencia de este
registro que desarrolld sus funciones en Burgos y en Valladolid hasta finalizar la querra.

£l ejemplar de Anesfon, ademds, ostenta en sus prospectos dos nimeros de registro diferentes: el de la Direccin General de Sanidad
del Ministerio de Sanidad (n® registro 2510) y el de la Junfa Nacional de Sanidad del gobierno de Burgos (n® registro 76, 1938,

Burgos).

F
g Tign
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Composicion: cloramina y vehiculo graso
Indicaciones: Afecciones a la piel de cardcter infeccioso. Lesiones trauméticas,
Glceras varicosas, adenitis supurada, quemaduras, sabafiones, forinculos.

\ Dos especialidades de la coleccion: el Oxidermiol a la
cloraminay el Neocrom Sanavida, reflejan, en sus res-
pectivas efiquetas de precio, la dramética situacion econémica de la Espafia de posquerra.

Aneston

Composicion: alcaloides totales del opio al estado de
sales solubles y neutras.

Indicaciones: analgésico general, disnea, c6licos hepé-
ticos y nefriticos, excitacion nerviosa, asma, tumor
maligno.

Oxidermiol a la cloramina

Como puede apreciarse, en abril de 1944 |a Direccion General de Sanidad del Gobierno de Franco autoriz6 un aumento del precio de
los medicamentos en un 30% sobre el precio de referencia, tomando explicitamente como base el PVP "del 18 de julio de 1936
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Neocrom Sanavida

Composicion: cloruro y lactato calcico, dicromato de [ “':‘I"_','":"g;-': e A
potasio, lecitina de huevo, extracto de zarzaparrilla, [ resss **° .. |
Indicaciones: accion eficaz en la curacion de las in- | S L e
fecciones de la sangre, como: fiebres palidicas, Lues, | o0 ™
virvelas y ofras. - “

4. Opoterapia u organoterapia

Sistema terapéutico basado en el fratamiento de las enfermedades mediante el empleo de extractos de tejidos de drganos animales,
especialmente de glandulas endocrinas.

Tiro»Ovarina

Registrada en 1921, es otra de las especialidades mas antiguas de la coleccion. Segin la
fecha de caducidad que consta en su etiqueta, este ejemplar en concreto fue fabricado antes

de 1935.

Composicion: extracto fluido de glandulas ovaricas y tiroides.
Indicaciones: amenorrea, dismenorrea, obesidad, hipotiroidismo, hipoovarismo, reumatis-
mo cronico y mixedema.

Placentozimasa

Composicion: extracto total de placenta.
Indicaciones: dismenorrea, menstruacion dolorosa, anemia, insuficiencia de secrecion lactea.




Tiroidina

Composicion: Cada gragea equivale a 30 cgs. de glandula tiroide fresca.

Indicaciones: mongolismo y cretinismo reumatismos distréficos, atiroidismo, sindrome de
Herfoghe o mixedema frustrado, afecciones uterinas, retraso de consolidacion de fracturas,
epilepsia, soriasis, asma, esclerodermia, escrofulismo.

Gléndula pineal desecada n

Composicion: Cada comprimido equivale a 0,04 g. de glandula fresca y Glandula pineal L1
= - ]

desecada 0,006 g.

Padutina

Composicion: hormona circulatoria estandarizada.

Indicaciones: desordenes de la nutricion de los tejidos, gangrena de Raynaud, frastornos
circulatorios de la vejez incipiente, arteriosclerosis cerebral, angioespasmos infermi-
tentes de las extremidades, acrocianosi, tromboangitis obliterante.

Vaduril

Composicion: extracto de maxilar.
Indicaciones: odontologia: hipersensibilidad de cuellos dentales descubiertos,
caries progresivas himedas, procesos inflamatorios.
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5. Especialidades farmacéuticas con nombres equivocos

Si bien no muy numerosas, la coleccion redne una serie de especialidades farmacéuticas con nombres que pueden inducir a error af
ser asociados a medicamentos de actividad ferapéutica del todo diferente a la que realmente poseen: fmulciling, Pireciling,
Rynvermicinay Sulfo-Plasma.

Emulcilina (vehiculo de la penicilina)

La especialidad estd formada por dos tipos de ampollas inyectables.

(omposicion ampolla fopazio: aceite de oliva desacidificado, fitosterina.

(omposicion ampolla de vidrio fransparente: sulfato de magnesio.

< # | Indicaciones: Vehiculo de cardcter oleoso para preparar inyectables de Penicilina de accién
retardada. Seqdn se indica en el folleto "con grandes ventajas sobre las preparaciones de

22

efectos pasajeros’.

Pirecilina i |

Su nombre recuerda el de un antibidtico, sin embargo, se trata de un analgésico. S —
Composicion: dcido acetil salicilico, acetanilida, cafeina, fenil-etil-barbitdrico, sulfato
de beta-fenilisopropil-amina. :
Indicaciones: analgésico, en cualquier dolor no visceral, dolor de muelas, neuralgias, .
lumbago, migrafias, dolores reuméticos, efc.

Rynvermicina

Composicion: aceite de chaulmoagra, aceite de melaleuca veridiflora, guayacol cristalizado,
anestesina, para-hidroxibenzoato de metilo, para-hidroxibenzoato de propilo, aceite doliva
desacidificado.

Indicaciones: coadyuvante en los fratamientos con estreptomicina. "Sus efectos se ven claramente
reforzados cuando se asocia con aceite de chaulmoagra ya que aumenta la sensibilidad del bacilo a
la estreptomicina".



Aunque por su nombre pudiera relacionarse con los derivados de la sulfamida, el
Sulfo- plasma es una asociacion de plasma animal y acido quayacolico.

Sulfo-plasma

, - = 1 Gl |
Composicion: plasma animal desecado, dcido sulfoguayacdlico. .lii

Indicaciones: profilaxis y tratamiento de resfriados y bronquitis.

ok

6. jParece mentiral, pero existieron

Antialcohélico Marr

"Tratamiento cientifico para quitar el vicio de embriagarse. Unico verdadero'.
Composicion: psytria amética, chinchona sucirubra, bicarbonato sodico.

Aceyte Ynglés. (pardsito que toca ...muerto es)

Composicion: D.D.T. 2%, lindane, alcohol efilico.

satiens

Saliens

Una de las especialidades farmacéuticas de la coleccion cuya composicion e indicaciones
llaman mas la atencién.

Composicion. Entre sus numerosos componentes destaca el "Ra elemenfo” en concentracio-
p p
nes de "35 x 10 elevado a la potencia de 9" .

Indicaciones: "profiléctico de la arferiosclerosis (vejez prematura) y tumores malignos (cancer)".
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Ovovitelina Natural Roger

Composicion: extracto de yema de huevo al 25 %.

Indicaciones: corregir los efectos del envejecimiento prematuro, en las convalecen-
cias, procesos infecciosos, alteracion grave de la hematopoyesis o en los frastornos
2 | funcionales del sistema nervioso cerebro-medular.

Composicion: cincona calysaya, bromuro de litio, pepsina, nirafo de uranio, glicerina.
Indicaciones: antidiabético.

Vino Uranado Pesquis

-2 H ¢ %

Pharmakoteka

- FARMACA

Para més informacion, consultar: hHp://estel.bib.ub.es/pharmakoteka
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7. LA INVESTIGACION COMO BASE DEL DIAGNOSTICO: LA MEDICINA ACTUAL.

La medicina prehistérica se basaba en una unién précticamente indisoluble entre creencias mdgicas y religiosas por
un lado y précticas empiricas por otro. Desde esa primera aproximacién a la medicina, han sido muchas las creencias,
investigaciones, pruebas, descubrimientos y experiencia acumulada.

La medicina evolucioné y, en nuestro entorno cultural, a lo largo de més de dos milenios, ha venido utilizando
productos naturales, plantas medicinales y tratamientos en el deseo de prevenir o combatir las enfermedades que han
dado lugar a foda una serie de disciplinas que estudian la forma de
atajarlas.

-

Ainales del siglo XX, la farmacologia se ha basado en la biologia molecular.
fl efecto de los farmacos de accion especifica se explica por su unién a
componentes macromoleculares de distintas zonas de la estructura celu-
lar, sobre todo enzimas, dcidos nucleicos y componentes de la membra-
na. Muchos de los medicamentos que se utilizan en la actualidad han
superado estadios a fuerza del sistema utilizado tras milenios de prachi-
car, se frata del método "ensayo y error” del que, sin lugar a dudas,
proceden muchos de los medicamentos que se utilizan por la terapéutica
cientifica actual.

-

£l método diagnastico ha supuesto avances importantes. No podemos negar que la medicina ha evolucionado en los
Gltimos afios de manera considerable. £n el siglo XXI estamos en condiciones de dar respuesta a alqunos de los
numerosos problemas pendientes.

Hoy, la prescripcion de farmacos se realiza de manera empirica, lo que podiamos denominar "medicina colectiva’,
donde es fundamental la experiencia individual del médico, elaborada en base a su conocimiento y ejercicio profe-
sional. Basicamente funciona de la forma siguiente: si un farmaco no consigue los efectos deseados, se sustituye por
otro, esperando que éste lo consiga.
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£s decir, hasta el momento actual, ante los sinfomas y signos de un proceso y tras buscar pruebas analiticas (més o
menos sofisticadas), se establece un diagndstico y en base a la experiencia acumulada en procesos similares, por el
profesional médico que lo trata, se establece una ferapia y el sequimiento de la misma. En base a los resultados que
se van observando se infroducen los cambios oportunos hasta consequir la curacion o, si no fuese posible, aliviar los
sinfomas mas desagradables que se producen en el curso de la enfermedad

La medicina del futuro se basard en una prescripcion "dirigida”, fomando como base grupos respondedores y no
respondedores, teniendo en cuenta su perfil genético. La nueva forma de diagnosticar ahorraré tiempo, recursos
econdmicos y consequird que los procesos de enfermedad sufran un cambio cualitativo y cuantitativo en su desarrollo
y prevalencia.

£l futuro ya es un realidad. Tenemos un ejemplo: en las mujeres HERZ-posifivo, diagnosticadas con cancer de mama,
en avanzado estado de evolucion, el frasfuzumab alarga la esperanza de vida, si se compara con los métodos
tradicionales de quimioterapia. Sin embargo, de este tratamiento no se pueden beneficiar las mujeres que no son

HER2-positivo.

En resumen, una vez establecida la secuencia del genoma humano, el diagndstico se basaré en su conocimiento y
propondrd una terapia gendmica.

Estamos asistiendo a un cambio paradigmatico de la medicina, avanzamos inexorablemente hacia la Medicina
Individualizada, en la medida en que los métodos diagnasticos, con el perfil genético de cada paciente, permitiran
que si hoy los pacientes diagnosticados de céncer de pulman son tratados fodos con los mismos farmacos, mafiana los
tratamientos serdn dirigidos hacia grupos de personas con los mismos patrones genéticos.

£n el futuro, que ahora comienza, sabremos, en base a nuestro perfil genético, la predisposicion a padecer o no, tal
o cwal enfermedad. Ello nos permitira realizar un sequimiento individualizado de cada ciudadano (fodavia no es
paciente) y prevenir la aparicién de la enfermedad en base a los estilos de vida, la alimentacion e incluso la toma de
medicamentos antes de la aparicién de la enfermedad, evitando que ésta aparezca, o en caso de que sea inevitable,
que lo haga de la manera menos lesiva. Es decir, si a pesar de todo la enfermedad se manifiesta, una vez establecido
el diagnéstico que habra de incluir el perfil genético, el tratamiento lo tendrd en cuenta inevitablemente y los
farmacos del futuro (algunos ya en el presente) también.



8. £L FUTURO: LA MEDICINA INDIVIDUALIZADA

Ultimamente estamos asistiendo a noticias en medios de comunicacion, generales o especializados, que hablan de
aspectos que estan suponiendo, y van a suponer mas en el futuro, un avance considerable en la forma de practicar la
medicina. Veamos algunos ejemplos:

" i 4 2] ol il
Los polimorfismos de un solo nucledtido, permifiran una medicina
personalizada’, la genémica y la profeémica, ofrecen datos sobre deter-
minacion ante ciertas enfermedades.

"La vacuna del cancer por virus ird unida a la inmunologia personalizada”,

el estudio de los genes y de la expresion de las proteinas permitird crear
en las proximas décadas vacunas multivalentes y especificas para grupos
determinados de poblacion.

"Medicina a la medida del pacienfe”, la nueva medicina deberd dirigirse
feniendo en cuenta las variantes genéticas de cada persona, el futuro
proximo es una medicina hecha a la medida del paciente.

"Dieta personalizada sequn el perfil genético del pacienfe” los distintos grupos de poblacion e incluso los distintos
individuos responden de forma diferente a la dieta en funcion de sus caracteristicas genomicas...

Todas las noticias tienen en comon un factor: "personalizada”. "individualizada’... No se deben confundir estos
v p v
términos. Nosotros hablamos de medicina individualizada.

£114 de abril de 2003, se anuncié la culminacion del Proyecfo Genoma Humano y, como primer resultado, se obtuvo
la secuencia completa de los 3.200 millones de nuclestidos o letras (A, G, T, C) que lo componen, el mapa que ubica
a los cerca de 40.000 genes que alberga y el andlisis de cerca de 1400 genes causantes de enfermedades genéticas.
La medicina individualizada nace, esta naciendo ya, del desarrollo de la medicina genémica y se constituye desde
este momento en un instrumento estratégico de desarrollo.
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Los seres humanos compartimos el 99°9 % de la secuencia del genoma, pero en el 071 restante estd lo que diferencia
a cada individuo. Las variantes mas comunes son aquellas en las que cambia una sola letra, conocidas como SNPs
(snips) (Single Nucleofide Polymorphisms. Estas variantes se encuentran a lo largo de foda la cadena, en promedio de
una cada ochocientos y, hasta el momento, se han identificado cerca de 3'2 millones. £l gran nimero de posibilidades
de combinaciones de SNP ha dado lugar a la individualidad genémica que confiere susceptibilidad o resistencia o
enfermedades comunes (diabetes mellitus, hipertension arterial, cancer, tuberculosis,...), asi como variabilidad en la
respuesta a medicamentos de uso comn.

La variacion genética debemos correlacionarla con la predisposicion del ser humano a tener o no enfermedades y las
diferentes respuestas que cada individuo puede dar a los tratamientos con farmacos.

Ademds del factor genmico, el medio ambiente tiene un papel fundamental en la aparicion de estas enfermedades,
y, por ello, en aguellos individuos con susceptibilidad genomica a padecerlas, el estilo de vida es determinante para
la aparicion de las manifestaciones linicas.

Teniendo en cuenta todo lo anterior, el desarrollo de la Medicina Individualizada nos permitira aportar Soluciones
Integrales de Salud, implicando a todas las partes implicadas: ciudadanos, pe-
cientes, profesionales, gestores, autoridades,... en definitiva fodo el Sistema
Sanitario debera irse adaptando a una nueva forma de hacer medicina.

La Medicina Individualizada prefende contribuir a una practica médica mas
individualizada, mas predictiva y més preventiva, impulsar el desarrollo cien-
fifico y tecnoldgico, desarrollar nuevas oportunidades de tratamiento, desde la
farmacogendmica, permitir ahorros significativos en la atencion de la salud,
impulsar la produccion de nuevos bienes y servicios, contar con un marco ético
y legal adecuado, divulgar informacion precisa y fiable a todos los niveles.

En resumen, la aplicacion racional y ética del conocimiento del genoma es el futuro de la Medicina Individualizada.
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